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Zertifizierte Ausbildung: Personal Coach & Psychologische:r Berater:in (QRC)

Kostenfreie Informationsveranstaltung am 09.09.2025 in der VHS Lichtenberg 
oder am 28.10.2025 online

Start: November 2025 | Dauer: 12 Monate berufsbegleitend Ort: VHS Berlin-
Lichtenberg Werden Sie zertifizierte:r Coach - praxisnah, fundiert und 
inspirierend! Unsere Ausbildung richtet sich an Berufstätige aus Gesundheit, 
Wirtschaft, Bildung, Kreativ- und Sportbranche. Das erwartet Sie: - 
Systemische Beratung & Tiefenpsychologie - Achtsamkeit, NLP & ACT - 
Hypno-Coaching, Aufstellungsarbeit & Inneres Team - Transaktionsanalyse, 
Teamentwicklung & Design Thinking - Einzel-, Gruppen- & Digitales Coaching 
- Supervision & Intervision - Ihr persönliches Profil, Haltung und Ethik als 
Coach Ablauf: 7 intensive Ausbildungswochenenden (Freitag bis Sonntag) 1 
Kompaktwoche (Mo-Fr) 229 Unterrichtseinheiten + 40 Unterrichtseinheiten 
Peer Group Abschluss mit Zertifikat des Qualitätsrings Coaching (QRC) 
Ihre Vorteile: Berufsbegleitend & kompakt: 1 Wochenende/Monat + 
Bildungszeit Persönliche Begleitung durch erfahrene Lehrcoaches 
Praxisorientierte Lernformate & direkt umsetzbare Coachingmethoden 
Termine: Start: 7.-9. November 2025 | Abschluss: Juli 2026 Jetzt 
anmelden und Ihre Zukunft als Coach gestalten! Unterrichtsumfang und 
zeitliche Verteilung Werden Sie zertifizierte:r Coach - praxisnah, fundiert und 
inspirierend! Unsere Ausbildung richtet sich an Berufstätige aus Gesundheit, 
Wirtschaft, Bildung, Kreativ- und Sportbranche. Unterrichtsumfang und 
zeitliche Verteilung Die Ausbildung zum:zur zertifizierten Coach an der VHS 
Berlin-Lichtenberg umfasst insgesamt 229 Unterrichtseinheiten (UE) Präsenz 
sowie 40 UE Peer-Group-Arbeit. Die Verteilung erfolgt über zwei 
Kalenderjahre: Im Jahr 2025 absolvieren Sie: - 2 Präsenzmodule (November 
und Dezember) - ca. 48 UE Präsenzunterricht Im Jahr 2026 folgen: - 6 
Präsenzmodule inkl. Kompaktwoche ca. 181 UE Präsenzunterricht zusätzlich 
40 UE Peer-Group-Arbeit So können Sie die Ausbildung berufsbegleitend und 
strukturiert in Ihre Jahresplanung integrieren. Das Teilnahmeentgelt kann 
bequem in monatlichen Raten gezahlt werden. Termine auf einen Blick 1. 
07.-09. November 2025 2. 05.-07. Dezember 2025 3. 16.-18. Januar 2026 4. 
16.-20. März 2026 (Kompaktwoche) 5. 17.-19. April 2026 6. 29.-31. Mai 2026 
7. 26.-28. Juni 2026 8. 03.-05. Juli 2026 

Petrowitsch, Mareike; Schiebel, Jörg

48 UE

Änderungsinfo:
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Veranstaltungsort/Termin(e):

Entgelt:

Ermäßigt:

2469.80 EUR

2469.80 EUR

VHS Lichtenberg, 10369 Berlin, Paul-Junius-Str. 71, R-204, R-305, R-311, R-
312

Fr, 07.11.2025, 17:00 - 21:15

VHS Lichtenberg, 10369 Berlin, Paul-Junius-Str. 71, R-304, R-305, R-311, R-
312

Sa, 08.11.2025, 09:30 - 17:00

VHS Lichtenberg, 10369 Berlin, Paul-Junius-Str. 71, R-304, R-305, R-311, R-
312, Sporthalle

So, 09.11.2025, 09:30 - 17:00

VHS Lichtenberg, 10369 Berlin, Paul-Junius-Str. 71, R-204, R-305, R-311, R-
312

Fr, 05.12.2025, 17:00 - 21:15

VHS Lichtenberg, 10369 Berlin, Paul-Junius-Str. 71, R-204, R-305, R-311, R-
312, Sporthalle

Sa, 06.12.2025, 09:30 - 17:00

So, 07.12.2025, 09:30 - 17:00
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